
単身高齢者交流会／昨年の様子
（大沼地区）

単身高齢者交流会／昨年の様子
（本町地区）

単身高齢者交流会／昨年の様子
（大中山地区）

ふまねっと

ブレード式ブレード式ロータリー式ロータリー式

地
域
要
援
護
者
支
え
合
い
事
業

今
年
度
の
地
域
要
援
護
者
支
え
合
い
事
業
は
47
の
町
内

会
か
ら
申
請
を
受
け
ま
し
た
。

今
年
で
４
年
目
を
迎
え
る
当
事

業
は
町
内
の
皆
様
に
も
徐
々
に
浸

透
し
つ
つ
あ
り
ま
す
。

住
み
慣
れ
た
町
で
い
つ
ま
で
も

安
心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
に
、
各

町
内
会
で
は
様
々
な
活
動
を
さ
れ

て
い
ま
す
。

今
年
度
は
2
つ
の
町
内
会
が
新

規
に
申
請
さ
れ
ま
し
た
が
、
別
の

2
つ
の
町
内
会
が
今
年
度
の
申
請

を
見
送
っ
た
た
め
全
体
の
増
減
は

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

し
か
し
な
が
ら
、
今
ま
で
は
除

雪
の
み
申
請
を
し
て
い
た
町
内
会

除雪機の貸出しについて
今年も残すところ数ヶ月となり、

本格的な冬までのカウントダウンが
始まりました。
昨年は大雪でみなさんご苦労をさ

れたと思います。今年こそは少ない
雪であってほしいと思っても自然は
思い通りにはならないものですね。
社協では地域要援護者支え合い事

業の一環として、今年も小型除雪機
を貸出します。今年は新たに6台を増
台し、全部で12台の申請を承りま
す。
今年も貸出しについては無料で貸

出しますが、燃料や保管場所は各団
体で確保していただきます。貸出し
は町内会単位で、個人への貸出しは
致しておりません。
申請につきましては当会より各町

内会へ申請用紙を送付いたしますの
で、必要事項を記入していただき、審
査により貸出しが決定します。
詳しくは社会福祉協議会までお問

い合わせください。

ふまねっと運
動とは、50セン
チ四方のマス目
でできた大きな
網を床に敷き、
この網を踏まな
いようにゆっく
り慎重に歩く運
動です。
マス目を利用

したステップが
たくさん用意されており、このステップ
を間違えないように「学習」しながら歩
行のバランスを改善する「運動学習療
法」です。集団で交差して歩くこともで
きるので、レクリエーションとしても楽
しむことができます。

平
成
24
年
度 

単
身
高
齢
者
交
流
会
開
催
の
お
知
ら
せ

毎
年
参
加
さ
れ
た
皆
様
に
好
評
を
い

た
だ
い
て
お
り
ま
す
単
身
高
齢
者
交
流

会
が
今
年
も
開
催
が
決
定
い
た
し
ま
し

た
。毎

年
参
加
さ
れ
た
皆
様
に
好
評
を
い

た
だ
い
て
お
り
ま
す
単
身
高
齢
者
交
流

会
が
今
年
も
開
催
が
決
定
い
た
し
ま
し

た
。今

年
も
ホ
テ
ル
函
館
ひ
ろ
め
荘
を
会

場
と
し
ま
し
て
11
月
22
日
（
木
）
に
大

沼
地
区
、11
月
29
日
（
木
）

に
大
中
山
地
区
、
11
月
30

日
（
金
）
に
本
町
地
区
を

予
定
し
て
お
り
ま
す
。

今
年
は
社
協
で
も
力
を

入
れ
て
い
る
認
知
症
予
防

プ
ロ
グ
ラ
ム
「
ふ
ま
ね
っ

と
」
を
参
加
さ
れ
た
方
に

体
験
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

参
加
募
集
は
10
月
下
旬
か
ら
11
月
上

旬
に
予
定
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
詳
細

が
き
ま
り
次
第
随
時
ご
連
絡
い
た
し
ま

す
。

ふまねっとふまねっととはとは

が
新
た
に
別
の
事
業
も
申
請
す
る

な
ど
、
金
額
の
面
で
は
前
年
度
を

上
回
り
ま
し
た
。

今
年
度
申
請
さ
れ
た
中
で
特
に

多
く
活
動
さ
れ
て
い
る
の
は
福
祉

活
動
の
地
域
で
の
景
観
づ
く
り
運

動
（
38
町
内
会
）、
同
じ
く
福
祉

活
動
の
除
雪
活
動
と
啓
発
・
広
報

活
動
の
福
祉
だ
よ
り
の
発
刊
（
各

33
町
内
会
）、
見
守
り
活
動
の
ひ

と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者
の
安
否
確

認
運
動
（
32
町
内
会
）
と
な
っ
て

い
ま
す
。

社協ニュース（5）



ステッカーを玄関ドアの内側付近と冷蔵庫に貼り付けます。

玄関ドアの内側付近（例） 冷蔵庫

は
じ
め
ま
し
た

貸出し

社会福祉協議会では任天堂のゲーム機
Wiiの貸出しをはじめました。高齢者の方
の介護予防や認知症予防に是非ご利用くだ
さい。
また、お子様との世代間交流などにご利

用されてみてはいかがでしょうか？
なお、貸出しは町内会、ボランティア団

体等で個人への貸出しは致しておりません。

●Wii本体、
●コントローラー4本、
●ソフト2本
　（Wiiパーティ、Wiiリモコンプラス バラエティ）

貸出し内容

皆
様
に
は
社
協
会
員
会
費
に
ご
理
解
、
ご
協
力

を
し
て
い
た
だ
き
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。七

飯
社
協
は
、
こ
れ
か
ら
も
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
よ
う
に
皆
様
か
ら
い
た
だ
い
た
会
員
会
費
を
地

域
福
祉
の
定
着
と
発
展
の
為
に
活
用
さ
せ
て
頂
い

て
お
り
ま
す
。
活
動
の
幅
を
広
げ
る
な
ど
、
町
内

会
内
で
交
流
の
場
を
設
け
る
き
っ
か
け
が
で
き
れ

ば
と
思
い
、
申
請
し
て
い
た
だ
い
た
町
内
会
に
は

納
入
さ
れ
た
会
員
会
費
の
４
割
の
補
助
を
行
っ
て

お
り
ま
す
。

ま
た
、よ
り
良
い
優
し
い
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
、

社
協
独
自
の
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
実
施
し
て
い
き
た

い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

そ
の
た
め
に
は
、
社
協
を
ご
理
解
し
て
い
た
だ

き
会
員
登
録
、
継
続
し
て
い
た
だ
い
て
、
地
域
福

祉
の
た
め
に
お
力
を
お
借
り
し
た
い
と
願
っ
て
い

ま
す
。今
後
と
も
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

社
協
会
員
会
費
ご
協
力

社
協
会
員
会
費
ご
協
力  

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

社協会員会費は地域の福祉に
役立つ、貴重な財源となってお
ります。

・個人会員　1,000円
・個別会員　2,000円
・特別会員　3,000円
・団体会員　5,000円

皆様の会員会費はこのような事に使わせていた
だいております。
○町内会活動費4割補助
○福祉機器等の無料貸し出し
○社協車両なかよしの無料貸し出し
○地域福祉推進会議への補助
○ 要望等により回覧板、ゴミステーション看板、命
のバトンの無料配布

救
急
医
療
情
報
キ
ッ
ト

「
命
の
バ
ト
ン
」

命
の
バ
ト
ン
を
配
布
し
て
今
年
で
丸
２
年

に
な
り
登
録
者
数
も
１
０
０
０
人
を
超
え
ま

し
た
。
救
急
隊
員
か
ら
も
処
置
が
早
く
お
こ

な
え
て
救
助
活
動
が
捗
っ
た
等
嬉
し
い
声
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。

２
年
も
経
ち
ま
す
と
病
院
や
薬
等
も
変
わ

り
ま
す
の
で
医
療
情
報
シ
ー
ト
の
更
新
を
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

他
に
も
バ
ト
ン
を
病
院
に
渡
し
て
し
ま
っ

て
自
宅
に
無
い
方
や
、
新
た
に
登
録
し
た
い

と
い
う
方
は
無
料
で
登
録
、
配
布
を
行
っ
て

お
り
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
、

お
申
し
込
み
下
さ
い
。
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担
当　

丸
山

佐々木　卯浪　様　　福祉機器
二階堂　勝美　様　　電動ベッド福祉機器のご寄付 ありがとうございました

病院や薬が
変わっていませんか?

医療情報シートの更新を!!
医療情報シートの更新を!!

社協ニュース （6）



た
く
さ
ん
の
参
加 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
ペ
ー
ジ今

の
私
た
ち
に
出
来
る
こ
と

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
入
門
講
座

７
月
26
日
（
木
）
か
ら
31
日
（
火
）

ま
で
地
域
セ
ン
タ
ー
を
会
場
に
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
入
門
講
座
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

「
手
話
〜
昼
の
コ
ー
ス
」「
手
話
〜
夜

の
コ
ー
ス
」「
朗
読
」
そ
し
て
「
要
約

筆
記
」
の
４
講
座
が
開
か
れ
、
小
学
生

か
ら
大
人
ま
で
約
50
名
の
方
々
に
参
加

い
た
だ
き
ま
し
た
。

ど
の
講
座
で
も
、
真
剣
に
時
に
は
笑

顔
で
取
り
組
み
参
加
者
の
皆
さ
ん
か
ら

は
「
楽
し
く
参
加
で
き
ま
し
た
」「
い

ろ
い
ろ
な
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
ま

た
参
加
し
た
い
で
す
」
な
ど
の
声
が
あ

が
り
ま
し
た
。
中
に
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

サ
ー
ク
ル
に
加
入
す
る
方
も
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
し
た
。

7
月
18
日
（
水
）
大
沼
を

愛
す
る
会
主
催
で
、
大
沼
公

園
駅
前
の
清
掃
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
こ
の
ク
リ
ー
ン
作
戦

は
、
大
沼
に
立
ち
寄
っ
て
く

れ
る
人
達
に
、
気
持
ち
良
く

過
ご
し
て
欲
し
い
と
の
願
い

で
、
大
沼
を
愛
す
る
会
が
、

多
く
の
企
業
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
方
々
と
協
力
し
て
毎
年

行
っ
て
い
ま
す
。

今
年
は
７
月
3
日
に
ラ
ム

サ
ー
ル
条
約
登
録
認
定
し
、

注
目
さ
れ
つ
つ
あ
る
大
沼
が

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
の
お
陰

で
き
れ
い
に
な
り
、
参
加
者

一
同
満
足
感
と
笑
顔
い
っ
ぱ

い
で
駅
前
を
後
に
し
ま
し
た
。

〜
小
さ
な
子
ど
も
達
の
大
き
な
チ
カ
ラ
〜

６
月
25
日（
月
）に
七
飯
町
文
化
セ
ン
タ
ー
ス
タ
ー

ホ
ー
ル
に
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
カ
フ
ェ
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

大
沼
を
は
じ
め
と
し
た
駒
ケ
岳
周
辺
地
域
の
地
域

振
興
、
経
済
振
興
、
環
境
保
全
に
取
り
組
む
大
沼
・

駒
ケ
岳
ふ
る
さ
と
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
か
ら
穴
澤
剛
行

さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

穴
澤
さ
ん
が
昨
年
被
災
地
の

福
島
か
ら
子
ど
も
達
を
招
い
て

大
沼
で
過
ご
し
た
日
の
お
話
を

聞
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

安
心
し
て
過
ご
し
て
も
ら
う
た
め
に
避
難
活
動
と

い
う
言
葉
を
避
け
、
誤
解
を
招
か
な
い
よ
う
に
保
養

活
動
を
行
っ
た
、
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
福
島
の
子
ど
も
達
は
日
が
進
む
に
つ
れ
ス
ト

レ
ス
等
で
風
邪
な
ど
の
病
気
に
か
か
っ
た
り
、
表
に

は
出
な
い
心
の
傷
に
悩

ま
さ
れ
た
り
と
苦
労
さ

れ
た
事
も
き
か
せ
て
下

さ
い
ま
し
た
。

今
後
も
活
動
を
続

け
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

在
り
方
や
被
災
地
へ
の

活
動
を
皆
さ
ん
で
考
え

な
が
ら
歩
ん
で
い
き
ま

し
ょ
う
と
話
さ
れ
、
考

え
さ
せ
ら
れ
た
講
演
で

し
た
。

ク
リ
ー
ン
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

 

IN 

大
沼

●
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
カ
フ
ェ
●

・・・活・動・報・告・・・

鳴川長寿会では「社会奉仕の日」に皆様から使
わなくなった布を25cm×30cmの大きさに
切って、清拭布を5000枚作り、必要とされてい
る病院や各団体に届ける活動をしております。

泉山ボス、田原正也、木村節子、大沼保育園、なかの苑、田澤莉乃、アクアクリーン
ななえ、高橋瑞貴、みどり保育園、シルバー人材センター、長山顕、谷フジ、浅利文
博、南幼稚園、フェニックスコート、福嶋柳之丞、岩本美智子、中矢幹夫、藤城保育
園、㈱久慈製作所、小林春菜、中根豊、しおん会、函館トヨタ自動車株式会社、老人
保健施設あかまつの里ななえ、歩仁内巌、谷村英俊、髙桑勲、ネッツトヨタ道南株
式会社、㈱中川石油、横山音色、介護者と共に歩む会、白石佑介、㈱ルネサス北日
本セミコンダクタ函館工場、正覚寺通り町内会、小林茂雄、パソコンサークル、松
金桃、㈱北洋舎クリーニング七飯工場、冨原商店、青山石油、大中山ディスコ愛好
会、羽衣会、さとうふうま＆みずき、七飯ゆうりん、川又幸子、千田サダ、成田久
子、ひふみ会、社会福祉法人道南福祉ねっと、平野八男、渡辺雅𤋮
 （平成24年6月19日から平成24年9月14日現在）

使用済み切手、使用済みテレホンカード、リングプル、書き損じはがきなど有効に活用させていただきます。
 （敬称は省略させていただきます）

多くの寄贈品ありがとうございました

社協ニュース（7）



この社協ニュースは赤い羽根共同募金の配分金で印刷されています。

ご存じですか？

生きがいデイサービス生きがいデイサービス

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム  

ひ
だ
ま
り
の
家
に

ひ
だ
ま
り
の
家
に

中
島
子
供
会
が　

中
島
子
供
会
が　

よ
さ
こ
い
披
露

よ
さ
こ
い
披
露

大盛況!!大盛況!!
な
な
え
ロ
ー
レ
ン
ピ
ッ
ク

な
な
え
ロ
ー
レ
ン
ピ
ッ
ク
20122012
大
会
に

大
会
に

　
　

総
勢
４

　
　

総
勢
４
11
０
名
参
加

０
名
参
加

「
い
い
汗

「
い
い
汗  

さ
わ
や
か

さ
わ
や
か  

い
き
い
き
人
生
」

い
き
い
き
人
生
」

今
年
で
５
回
目
と

な
る
な
な
え
ロ
ー
レ

ン
ピ
ッ
ク
が
８
月
23

日
文
化
セ
ン
タ
ー
小

ホ
ー
ル
、フ
ァ
ミ
リ
ー

ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

で
開
催
さ
れ
、
会
員

に
よ
る
芸
能
発
表
や

M
ahko

（
マ
ー
コ
）

W
ith

函
館
ベ
イ
サ
イ
ド
ジ
ャ
ズ
ク
ラ
ブ
の
演
奏
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
普
段
あ
ま
り
聞
く
こ
と
が
少
な
い
ジ
ャ
ズ

に
、
皆
さ
ん
耳
を
傾
け
て
い

ま
し
た
。
午
後
の
部
で
は
、

チ
ー
ム
に
わ
か
れ
軽
ス
ポ
ー

ツ
で
交
流
を
図
り
、
笑
い
と

感
動
の
中
、
白
熱
し
た
対
戦

を
繰
り
広
げ
ま
し
た
。

こ
の
日
は
、
猛
暑
と
な
り

ま
し
た
が
、
事
故
も
な
く
、

参
加
さ
れ
た
皆
さ
ん
の
笑
顔

が
、
と
て
も
印
象
的
で
し
た
。

９
月
５
日
、
か
わ
い
い
子
ど

も
達
が
、
ひ
だ
ま
り
の
家
で
、

元
気
な
よ
さ
こ
い
を
披
露
し
て

く
れ
ま
し
た
。
入
居
者
か
ら「
め

ん
こ
い
ね
。
ま
た
来
て
や
」
と

笑
顔
で
声
を
か
け
て
い
ま
し
た
。

ひ
だ
ま
り
の
家
は
、
平
成
12

年
に
開
所
以
来
、
地
域
の
方
々

や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
協
力
を
得

な
が
ら
、運
営
を
し
て
き
ま
し
た
。

今
後
も
地
域
の
方
々
の
理
解

を
得
な
が

ら
、
よ
り

交
流
を
深

め
、
地
域

に
密
着
し

た
サ
ー
ビ

ス
を
提
供

し
た
い
と

思
い
ま
す
。

7
月
か
ら
始
ま
っ
た
、
第
62
回
「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」
に
、

に
ん
に
く
沢
町
内
会
（
会
長　

野
館
浩
之
）
は
町
内
会
の
有
志
の
方
々

と
渡
島
保
護
司
会
七
飯
支
部
・
七
飯
更
生
保
護
女
性
会
と
一
緒
に
大
川

の
ホ
ク
レ
ン
シ
ョ
ッ
プ
前
に
て
啓
蒙
活
動
に
参
加
協
力
を
し
ま
し
た
。

「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」
の
原
点
と
し
て
、
地
域
住
民
の
連
帯

を
強
め
、
地
域
の
犯
罪
や
非
行
の
防
止
と
犯
罪
や
非
行
を
し
た
人
た
ち

の
立
ち
直
り
を
助
け
る
こ
と
へ
の
理
解

と
参
加
を
わ
か
り
や
す
く
呼
び
か
け
る

こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

に
ん
に
く
沢
町
内
会
の
古
閑　

隆
相

談
役
は
七
飯
町
（
行
政
）
と
一
部
の
団

体
が
運
動
を
展
開
す
る
の
で
は
な
く
、

全
町
内
会
が
関
心
を
持
ち
活
動
を
盛
り

上
げ
、
犯
罪
や
非
行
を
抑
止
す
る
地
域

の
力
を
育
て
、
犯
罪
を
し
た
人
や
非
行

の
あ
る
少
年
や
少
女
の
立
ち
直
り
を
支

え
、「
安
全
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
や

さ
し
い
町
な
な
え
」
の
地
域
社
会
づ
く

り
が
で
き
れ
ば
と
考
え
て
い
ま
す
と
話

さ
れ
、
先
頭
に
立
っ
て
啓
蒙
活
動
を
し

て
い
ま
し
た
。

温かいご寄付温かいご寄付
ありがとうございましたありがとうございました

平成24年
７月26日　クリオネディスコサークル 様
９月14日　 NPO法人全国花魁連合会 様
９月14日　大中山ディスコ愛好会 様

カワマタビルド㈱に感謝状
社協施設の環境整備奉仕活動

カワマタビルド㈱（川又修
治社長）は８月25日に社協
が運営しているデイサービ
スセンター「なかの苑」とグ
ループホーム「ひだまりの家」
周辺を、気温30度以上の中、
約20名で、草刈りを行って
いただきました。
この日は、草刈機械やレー

キ、トラック等を持参しての
作業となり、約２時間掛かり
の作業となりました。
この奉仕活動をうけ、社協

大竹会長より、「他の模範的
なボランティア活動であり、
今後、たくさんの皆さんにも、
地域のために活動していた
だきたい」と感謝状が送られ
ました。
カワマタビルド㈱は、今後

も継続して、奉仕活動をした
いとおっしゃっていました。

「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」

…元気に楽しくのんびりと…
この事業は町からの委託で、社会的孤立感
の解消、さらに心身機能の低下防止を目的
とした介護予防事業です。

～ご利用案内～
■対象者  
町内に居住する60歳以上の方で外出の機会が少
なく、家に閉じこもりがちの虚弱な方（要介護・
要支援認定を受けた方は対象外となります。）
■実施場所  
　月曜日　保健センター
　火曜日　大沼多目的会館
　水曜日　大中山コモン
　　　　　週1回、住んでいる地域で実施（送迎あり）
■実施時間  
　10：00～ 15：00
■サービス内容  
体力向上トレーニング・軽スポーツ・創作活動・
趣味活動その他花見・果実狩り等の季節の行事
も行っております。
■利用料金  
1日￥800（昼食代含む）

サービスの御利用については一定の審査がありま
すのでお問い合わせ下さい

●役場福祉課地域福祉係　☎65-2514
●地 域 包 括 支 援 係　☎66-2488

社協ニュース （8）
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