
 

平成 29年度年間計画について 

先号でお伝えできませんでした、今年度の計画を掲載いたし

ます。 

月 日（曜） 行   事   名 

4 23（日） 第 1回 中通り一斉道路清掃 

5 
 7（日） 

14（日） 

会館清掃（当番 6,7,8班） 

研修旅行 

6 
1～中旬 

11（日） 

社協会員継続加入の巡回 

春季ＰＧ大会 

7 23（日） 第 2回 中通り一斉道路清掃 

9 

 

9（土） 

12（火） 

16～19 

21（木） 

秋季ＰＧ大会 

三役・部長会議（第２回） 

敬老祝い品の贈呈 

役員会（第２回） 

10 

 

1（日） 

1～31 

15（日） 

22（日） 

中間監査 

赤い羽根共同募金月間 

会館清掃（当番 9,1,2班） 

第 3回 中通り一斉道路清掃 

12 14（木） 三役・部長会議（第３回） 

1 14（日） 新年会（会場未定） 

3 

1（木） 

8（木） 

11（日） 

18（日） 

三役・部長会議（第４回） 

役員会（第３回） 

会館清掃（当番 3,4,5班） 

会計監査 

4 8（日） 町内会総会（予定） 

会員の動向について 

＜転入＞ 

5月   5班 ■■ ■■さん 

＜転出＞ 

5月    3班 ■■ ■■さん 

6月    3班 ■■ ■■さん 現世帯数 183戸です。 

社協会員継続加入のお願いについて 

当町内会では、28 年度までは、会員の皆様のご理解とご

協力のおかげで、例年８０％以上の高い加入率を維持してお

ります。その趣旨や使途などにつきましては別紙のパンフレ

ットの中に「Ｑ＆Ａ」を含め詳細が記載されておりますので

参考ご覧ください。 

継続加入のお願いは今年度については、総会で決定した通

り、3名の役員と 2名の監事が巡回いたしますので、よろし

くお願いいたします。また、当町内会では社協からの還元金

４割については、一般会計に繰り入れ、敬老の日「長寿の祝

い品」の基金として活用する予定になっております。巡回期

間は６月１日からより中旬頃までです。 

研修旅行無事終了 

5月 14 日（日）は雨模様でしたが、8 時 30分、参加

者 20名（男性 10名、女性 10 名）町のバスに乗り込み

出発して、森町オニウシ公園を目指しました。公園に到

着した頃は雨が止み遅咲きの数種類の桜を鑑賞し、縄文

文化交流センターでは約 1 時間ガイドさんの案内で縄

文土器を鑑賞し、アクセサリー制作を体験し縄文文化に

触れ合いました。お昼前に鹿部温泉「吉の湯」に到着し、

当旅館の温泉に浸かり疲れた体を癒した後、午後 1 時か

らの懇親会は 2 班の■■ ■■さんの乾杯で始まり、会

食・カラオケと進み、締めの乾杯は 5 班の■■ ■■さ

んにお願いしてお開きとなりました。 

帰りには「道の駅しかべ間欠泉公園」でお土産を買っ

たり、カレイの詰め放題に挑戦したりと、楽しい 1日だ

っとと思います。午後 3 時 20 分に中通りに到着して解

散となりました。参加された皆様、お疲れさまでした。 

最後ですが、この研修旅行について、ご意見・ご希望

が、ございましたら、匿名でも結構ですので、会長宅の

ポストへお寄せ下さい。（山田副会長筆） 

中通り一斉道路清掃について 

４月 12日の第 1回道路清掃には 63名の参加をいただき

ました。本当にご協力ありがとうございました。 

 次回は７月２３日（日）午前 8時よりです。また、雨天の

ときは 1週間延期の３１日とします。7班の小公園の除草・

整理及び樹木の剪定を実施いたします。のこぎりや剪定鋏な

どが必要です。よろしくお願い致します。 

ふまねっと運動について 

「 ふまねっと 」とは、50cmの四角い網でできたネットを踏まな

い様にゆっくりと歩く運動です。 

 リズムに乗って歩いたり、自分のペースで歩いてもいいですね。ま

す目の組合せや右・左どちらの足から踏み出すのかなど運動＋頭の体

操にもなります。また、普段は杖をついて歩いている方や、体調の崩

れやすい方などは運動による全体のバランスや認識動作を向上させ

る働きがあるそうです。失敗してもゆっくりと自分のペースでできる

ので安心ですね。 

 他のお友達との交流やパートナーと一緒に行うと、より一層楽しく

運動が進みます。 

こんな良いことがありますので、当町内会でも 1回やってみまし

ょう。下記の日程で行います。 

日程・場所など 

6月 20日（火）14：00～15：00 

本町振興会館 集会室 

運動できるスタイルとし、運動靴及び水分必携 

春季パークゴルフ大会のご案内 

春季大会を下記の日程で実施します。奮って参加してくだ

さい。尚、高齢ハンデについては米寿の方には「-25」、80

歳以上は「－７」、75歳から 79歳までは「－5」となります。

また、前年度の入賞ハンデは実施します。 

日時 6月 11日（日）午前 8時 45分集合 

会場 七飯町パ－クゴルフ場 

競技 2ラウンド 

参加費 500円 

賞品  男女別５位まで 他にホールインワン賞あり、また

参加者全員に参加賞があります。 

懇親会 競技終了後に会館で実施します。 

参加申込みは 6月 5日（月）までに下記の表に、必要事項を

記入の上、参加費を添えて会長又は副会長へ申し込んでくだ

さい。 

 

班 参 加 者 氏 名 用具の有無 シーズン券の番号 

  有・無  

  有・無  

き  り  と  り  線 

七 飯 町 本 町 中 通 り 町 内 会 
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町 内 会 だ よ り 


