
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 赤い羽根共同募金が 

１０月１日からスタートしております!! 

班長さんが、募金活動中です、善意の募金をよろし

くお願いいたします。 
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 １０月３日（水曜日）本町地区町内会４１名、南本町町内会から会長と藤田弘子副会長と

七飯町のバスで函館コミュニティエリア『コンテ日吉』の視察に参加して参りました。 

 この地域は高齢者移住エリアとして特養養護老人ホーム「ベルソーレ」、グループホーム「ベ

ラルーナ」、サービス付き高齢者向け住宅「アルバ」「コリーナ」などを中心に同じ敷地内に

郵便局、歯科医院、薬局と将来的には内科医院と眼科医院が入居する予定で、近所にはスー

パーラルズ、ツルハ、幼稚園があって、函館市日吉町は函館空港へ６㎞、湯の川温泉にも近

く最高の立地条件です。 

 要支援２から要介護５まで入居でき、高齢者、終の棲家としては素晴らしい理想の施設で

す。本町地区地域福祉推進会議では毎年、福祉等の施設を視察しております。来年は多くの

町内会会員の参加を希望しております。 

 視察研修後、湯の川ホテル河畔亭で会食懇親会を行い午後３時３０分それぞれのバス停で

解散いたしました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（体操の後、昼食をとって 12 時 30 分ころ解散いたします） 

 

内 容 ： 「いきいき健康体操」 講師 二階堂久美子先生 

 

参 加 会 費 ： 500 円 (小学生以上) 

 
 

 

 

 

 

第   班参加申込  送迎希望の方は送迎希望の欄に○印を付して下さい。 

※ 取りまとめ期限 ： 10 月 17 日（水曜日） 

※ 班長さんは取りまとめが終わり次第、佐藤会長までご連絡下さい。ＴＥＬ・ＦＡＸ（６５）５６７２ 

氏  名 大人子供の別 送迎希望 氏  名 大人子供の別 送迎希望 

 大人・子ども   大人・子ども  

 大人・子ども   大人・子ども  

 大人・子ども   大人・子ども  

 大人・子ども   大人・子ども  

 大人・子ども   大人・子ども  

 

 

 

 

南本町町内会メインテーマ『健康寿命を伸ばそう！』を目的に「いきいき健康体操」で第 1回

おたのしみ会を開催いたします。 

みんなと楽しく体を動かせば老化防止に役立ちますし、車いす、体の不自由な方も自分の

体に合わせて体を動かして、少しでも健康維持に役立てて下さい。 
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 内容 ： 陶芸・津軽塗・書道・絵画・短歌・俳句・漢詩・茶道・洋裁・紡織・ポルト

ガル刺繍・パソコン作品・盆栽・津軽塗・能面・創作紙粘土・籐工芸・ステンドグラ

ス・ちりめん細工他 

 芸能発表 ： 10 月 28 日 （日曜日） 午前の部 午前 10 時～ 

                         午後の部 午後 1時～ 

         歌謡・舞踊・詩吟・フラダンス他 
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